
Детский сад «Алёнушка»                                                                                               

Группа «Колокольчик» 2020-2021

             Режим   дня
07.00-08.00                                                приём детей, индивидуальная работа игры

08.00-08.07                                                зарядка, мытьё рук

08.07-08.30                                                завтрак

08.30-08.40                                                гигиенические процедуры

08.40-08.50                                                игры, подготовка к занятиям

08.50-10.00                                                занятия

10.00-10.15                                                подготовка к прогулке

10.15-11.15                                                прогулка

10.15-10.45                                                возвращение с прогулки, гигиенические процедуры

11.36-12.15                                                обед, гигиенические процедуры

12.15-15.00                                                обеденный  сон (с учётом индивидуальных   
особенностей ребёнка)

15.00-15.17                                                подъём ,гигиенические процедуры

15.17-16.00                                                полдник

16.00-18.00                                               игры, уход детей домой

                                                                                                Учитель группы: Ритта Андриасова

                                                                                      Вспомогательный учитель: Марина Корепова

                                                                                      Помощник учителя: Людмила Карачевцева



            Сетка занятий
Понедельник

09.10 - Движения

09.40 — Язык и речь                                                   Вторник          

                                                                                    09.10 – Музыка

                                                                                    09.40 - математика   

Среда            

08.50 – движения

09.20 – Лепка                                                Четверг

                                                                                     08.50 – Музыка

                                                                                     09.20 – Язык и речь

Пятница

09.00 – Рисование/Аппликация

09.40 – Язык и речь


