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1. LASTEASUTUSE LIIK JA ERIPARA

Lasteaed ,,Aljonushka“ alustas oma tegevust 10. oktoobril 1974. aastal. Lasteaia omanikuks on
Kohtla-Jarve Linnavalitsus.

Lasteaed asub Pohja mikrorajoonis, piiratud elumajade ja asutustega.

Lahedal asuvad Slaavi Pohikool, lasteaed Karuke, lasteaed Kirju-Mirju, lasteaed Viikemees. Need
loovad hea koostoovdimaluse. Lasteaia ldhedal asub Kultuurikeskus, Koolinoorte Loomemaja,
linnapark. Seal saavad lapsed jalutamas kdia. Lasteaia ldhedal asub Kohtla-Jarve Laste
Raamatukogu, kellega tehakse viga tihedat koostddd.

Lasteaed on avatud téopdevadel 07.00-18.00

Lasteaia nimetus Kohtla-Jirve Lasteaed Aljonuska

Aadress Moisa tee 1, Kohtla-Jarve 30325

Registrikood 75003016

Omandivorm Munitsipaallasteaed

Koolitusluba Nr. 2679HTM, vilja antud 26.02.2008.a
ministri kdskkirja nr 193 alusel

E-post aljonuska@kjlv.ee

Kodulehekiilg www.aljonuska.edu.ee

Telefon 3344 233

Lasteaed on avatud Toopéaevadel 07.00 — 18.00

Asjaajamiskeel Eesti keel

Oppekeel Vene keel, keelekiimblusrithmades eesti keel

Hetkeolukord lasteaias

Lasteaed Aljonuska on munitsipaalne koolieelne lasteasutus, mis tagab laste hoolduse ja

kvaliteetse kooli ettevalmistuse.

Riihmade iildandmed ja laste arv (EHIS:11.05.2017a)

Kéesoleval Oppeaastal todtas majas 10 rithma .
Lasteaia teenust kasutas 147 last ( EHIS — 11.05.2017)

Riihm Kogus Vanus
Séimeriihmad 2 1 - 3-aastased
Liitrihm 2 2 - 6-aastased
Aiariihmad 3 3 - 7-aastased (vanuse jérgi)
Erirtthmad 3 3 - 7-aastased
Kokku 10 1 — 7-aastased

7 rithma on vene Oppekeelega, kus 2 sdimerithma, 3 eririthma, 1 liitriihma.
3 rithma t66tab osalise keelekiimblusmetoodika jérgi, kus dppe- ja kasvatustegevus toimub
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eesti ja vene keeles.
Rithmad kannavad omapérased nimetusi: Solndsko, Tsopljata, Laduski, Sipsik, Kapelki,
Kiisu — Miisu, Mesimumm, Rukkilill, Muravjoski.

Maria Maksimenko

Riihm Laste Oppe Riithma liik  Opetajad, dpetajaabid Spetsialistid
vanus keel
1 |Solndsko 1-3 vene Séimerihm  Kristina Melnikova
aastased Jelena Petrova
Tatjana Fjodorova
2 |Tsopljata 2-6 vene Liitrithm Olga Selgunova
aastased Valentina Sprogova
Dina Dervis
3 | Laduski 1-3 vene Séimeriihm  [Elena Chistyakova
aastased Marina Korepova
Jekaterina Zdrjanova
4 Sipsik 4 -5 |eesti/vene Osaline Yulia Lotta
aastased keelekiimblus Natalia Dor$
Julia Andreeva
5 Kapelki 3-7 vene Tasandusriihm [Ritta Andriasova Elena Netrusova
aastased Zoja Golubeva
Liudmila Karachevtseva
6 [Kiisu - 5-6 vene Osaline Natalia Tarassova Jelena Maletina
Miisu aastased keelekiimblus [Hanneli Laht
Anna Riimast
7 Mesimumm| 6-—7 |eesti/vene Osaline Kairi-Merle Kostina Jelena Maletina
aastased keelekiimblus NadeZda Arikainen
Tatjana Kuznetsova
8  |Rukkilill 3-4 vene Sobitusrithm [Valentina olland
aastased Irina Domnina
Valentina Pavlova
9 Muravjoski| 2-7 vene Kehapuudega [Irina Salumets Irina Shevtsova
aastased rithm Svetlana Medvedeva
Nadia Poliakova
10 Raduga 3-7 vene Arendusriihm Liudmilla Nikolaeva Elena Netrusova
aastased Zanna Koldbanova

Kokku lapsi: 147 (EHIS:11.05.2017)

Lasteaia personal

Kohtla-Jarve lasteaed Aljonuska personal koosneb 52-st toGtajast, neist pedagooge on 26
(EHIS:02.05.2017)

Kokku

Direktor 1
Oppealajuhataja 1
Opetaja 18
Muusikadpetaja 1
LiikumisOpetaja 1
Logopeed 2
Eripedagoog




Eesti keele Opetaja 1

Kokku 26

Laste igapdevast tegevust korraldavad kaks riithma dpetajaid, kes tootavad 1,0 ametikohaga

ja Opetajaabi 1,0 ametikohaga. Sdimerithmades to6tab iiks pedagoog 1,0, lapsehoidja 0,9 ja
Opetajaabi 1,0 ametikohaga.

Lasteaias tootavad: muusikadpetaja, liikkumisOpetaja, eesti keele dpetaja, 2 logopeedi, eripedagoog
ja fusioterapeut

Lasteaias to0tab personal, kes teab ja jagab lasteaia missiooni, tema pohivaértusi.

Lasteaias to6tavad pedagoogid suure pedagoogilise kogemusega ja samuti ka noored

dpetajad. 96 % pedagooge vastab kvalifikatsioonile, 2 dpetajat dppivad Tartu Ulikooli

Narva Kolledzis. Pedagoogidel on voimalus end tdiendada.

Lasteaia eripira

Lasteaias t66tab 10 rithma: kaks neist on sdimeriihmad, iiks liitrithm, kolm osalise keelekiimbluse
riihma venekeelse emakeelega lastele, kus korraldab iiks Opetaja Oppe- ja kasvatustegevusi eesti
keeles, teine vene keeles.

Lasteaia eripdra on kolm eririthma: kehapuudega laste rithm, tasandus-ja arendusriihm.
Lasteaias on sobitusriihm, kus erivajadustega lastele luuakse tingimused kasvamiseks
sobitusrithmas koos teiste lastega. Lastel on voimalik saada tervist ja arengut toetavaid
teenuseid lasteaiaspesialistidest, vajaduse korral koostatakse lapsele individuaalne
arengukavakava. Lapsed Opivad iiksteisega arvestama, teineteise erinevusi moistma ja
kaaslasi vajalikul mééral abistama.

Oma t60s jargib lasteaed jargmisi pohimdtteid:

ecrivajadustega lastele vordsed vdimalused;

eerivajadustega laste vanemate toetamine lapse arengu ja kasvatamise kiisimustes;

eerivajadustega lastele nende arenguks tingimuste loomine.

Juba 12 aastat toGtab lasteaias lapse varajase arengu kool (beebikool), mis on mdeldud
lastevanematele, kelle lapsed ei kiilasta koolieelset lasteasutust. Tegevused toimuvad kaks

korda kuus ning on tasuta. Noortel vanematel on vOimalus saada infot lapse varajase

arengu kohta ja praktilisi nduandeid lapse arendamise voimalustest.

Aastate jooksul on lasteaial vélja kujunenud oma traditsioonid, mille abil piititakse hoida

ning kujundada lasteaia mainet. Igal aastal toimuvad jargmised traditsioonilised tritused:
stigislaat, siigiskompositsioonide niitus, mardi- ja kadripdev, isadepdev, tervisenddal,

joulud (pdkapikud, joulupidu), sObrapdev, vabariigi aastapdev, vastlapdev, teatripdev,
lihavottepiiha, stidamekuu, emadepéev, lasteaia pidulik 10petamine.

Lastele on loodud soodsad Oppe-, kasvu- ja mingutingimused ning tagatud arendav Opi- ja
kasvukeskkond: igas rithmaruumis on didaktilised méngud, eale vastavad raamatud ja eri liiki
konstruktorid. Rithmaruumides ja kabinettides on tehnilised Oppevahendid. Lasteaias on
voimlemissaal, muusikasaal, eesti keele kabinet, vdike saal ravivoimlemiseks, logopeedi kabinet,
eripedagoogi kabinet, tervishoiutodtaja kabinet.

Lasteaial on suur dueala, on olemas spordiviljak. Oueatraktsioonid on heas korras. Kdik laste
tegevused toimuvad mingulises vormis, kasutatakse rohkesti erinevaid arendavaid dppevahendeid.
Lasteaia teeninduspiirkond on Kohtla-Jarve linn. Lasteaed to6tab linnavalitsuse kinnitatud eelarve
jargi. Lasteaia rahastamine toimub linna eelarvest ning lastevanemate makstavast osalustasust, mis
koosneb vanemate poolt kaetava kulu osast ja lapse toidukulu paevamaksumusest.

2017.a. astus lasteaed Tervist Edendavate Lasteaedade (TEL) vorgustikku.



Missioon, visioon, pohiviirtused

Missioon

Lasteaed Aljonuska loob tingimused lapse arenguks, tervisliku eluviisi kujundamiseks,
timbritseva keskkonna saistlikuks kohtlemiseks ja lapse 16imimiseks Eesti {ihiskonda
koostdds lapsevanematega, arvestades tema individuaalsust ja eripidra.

Visioon

Lasteaed Aljonuska on konkurentsivdimeline koolieelne lasteasutus, kus:

*on loodud head tingimused laste dpetamiseks, kasvatamiseks ja tervendamiseks;
elapsed saavad professionaalsete Opetajate kée all teadmisi, oskuseid

*tagab erivajadustega laste arengut soodustavad tingimused;

eavatud muutustele ja arengule.

Pohivairtused

Professionaalsus — personalil on teadmised ja oskused lapse arengu- ja valikuvoimaluste
toetamiseks, tootajad on positiivsed ja avatud ning opihimulised, austavad ja hoiavad iiksteist.
Koostoo — huvigruppide soovide ja ettepanekutega arvestamine

Turvalisus - viirtustatakse tervist ja tagatakse ohutust, ollakse lapsele toeks tema méngudes,
avastustes ja rodmudes ning Opihimus.

Innovaatiivsus - lasteaed on avatud uutele ja innovaatilistele ideedele.

Loovus - personal on kujutlusvdoimeline ja leidlik oma t66s, mis kandub lastele.
Keskkonnateadlikkus - lasteaia to6tajad vaértustavad loodust ja keskkonda hoidvat ja sddstvat
motteviisi ning kditumist.

Tervislikkus - tervislikud eluviisid, mitmekesised litkumisvéimalused ja tervislik toit.



2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID

Uldeesmirk

eJatkata laste kehalise, vaimse, sotsiaalse, sealhulgas kolbelise ja esteetilise arengu toetamist, et
kujuneksid eeldused igapdevaeluga toimetulekuks ja koolis dppimiseks.

eTugevdada iga lapse psiihhilist , emotsionaalset, sotsiaalset ja vaimset tervist, kujundada edendava
ja soodustava keskkonda ning suurendada laste tervisjoudlust.

e[ asteaia ja pere koostdos on tugevnenud iihtsed véartused, mille toel laps on hooliv, enda ja
kaaslastega toimetulev, dnnelik ja dpihimuline.

Tegevused:

ePeame tdhtsaks laste koolivalmiduse toetamist ldhtudes laste eripérast ja toetame laste sujuvat
tileminekut kooli.

oJilgime, et dppekasvatuse valdkonnad oleksid omavahel integreeritud ja tagatud oleks kogu
tegevuse seotus ja mingulisus.

eJitkame lastele arengut soodustava keskkonna loomist (ménguvahendid, nukunurgad, rithma
modbel vastavalt kasvule jne.)

eTeeme sisukat koostdodd lastevanematega ja koostdoparneritega.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid 2017-2018 dppeaastaks

e[ aps vaidrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kéituda tervislikult ning ohutult.

eLapsel kujuneb terviklik ja positiivne minapilt ning timbritseva keskkonna mdistmine integreeritud
tegevuse kaudu.

eLaps tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu, soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste
kui ka tdiskasvanutega.

e[ astevanemate kaasamine oppeprotsessi



3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted tulenevad dppe- ja kasvatustegevuse eesmirkidest ja on
arendava tegevuse aluseks lasteaias:

1.Lapse individuaalsuse ja tema arengupotensiaali kasutamine

2.Lapse tervise hoidmine ja edendamine ning liikkumisvajaduse rahuldamine.

3.Lapse loovuse toetamine

4 .Mingu kaudu 0ppimine

5.Humaansete ja demokraatlike suhete védrtustamine

6.Lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine

7.Lapsele turvatunde ja eduelamuse tagamine

8.Ulddpetusliku tooviisi rakendamine

9.Kodu ja lasteasutuse koost6d

10.Eesti kultuuritraditsioonide viirtustamine ning teiste kultuuride eripira arvestamine (ROK § 4

1g1).

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,
hoiakutes ning nendevahelistes seostes. Laps Opib matkimise, vaatlemis, uurimise, katsetamise,
suhtlemise, médngu ja harjutamise kaudu. (ROK § 5 Igl)

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja lidbiviimisel arvestatakse lapse eripira: voimeid,
keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, tervist. Pedagoogid on lapse arengu suunajad ning
arengut toetava keskkonna loojad. (ROK § 5 1g2)

Laps on dppe- ja kasvatustdos aktiivne osaleja ning tunneb rodmu tegutsemisest. Last kaasatakse
tegevuse kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiiisima. (ROK § 5 1g3)

Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:
*kavandada oma tegevust, teha valikuid,

*seostada uusi kogemusi varasemate teadmistega;

*kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

earutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;

*hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

stunda rddmu dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega. (ROK § 5 Ig4)



4. LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED (ROK 4. peatiikk)
Uldoskused 6 — 7 aastased (ROK 4. peatiikk § 11)

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste rithma (ROK § 11 1gl):
1) ménguoskused;

2) tunnetus- ja dpioskused;

3) sotsiaalsed oskused;

4) enesekohased oskused.

Uldoskuste kujunemist toetatakse koigi Sppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate valdkondade
sisusid 16imides (ROK § 11 1g2).

4.1 Tunnetus- ja dpioskused (ROK 4. peatiikk § 13)

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu, malu,
motlemist, emotsioone ja motivatsiooni (ROK § 13 Igl)

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning
uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel (ROK § 13 1g2)

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps (ROK § 13 Ig3):

1) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajirg), tajub esemeid, stindmusi ja ndhtusi
tervikuna;

2) matleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

3) tegutseb sihipéraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

4) kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja viib alustatud tegevused 10puni;

5) tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jargi;

6) suhtub Oppimisse positiivselt — tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja katsetada;
7) riihmitab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel;

8) kasutab materjali meeldejdtmiseks kordamist.

4.2 Sotsiaalsed oskused (ROK 4. peatiikk § 14)

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui ka
partnereid, votta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning ldhtuda eetilistest tdekspidamistest
(ROK § 14 1g1)

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:

1) pliiab mdista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kditumises ja vestluses;
2) tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
3) hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;
4) osaleb rithma reeglite kujundamisel;

5) oskab teistega arvestada ja teha koost6od;

6) loob sdprussuhteid;

7) saab aru oma-vooras-iihine tdhendusest;

8) teeb vahet hea ja halva kditumise vahel;

9) moistab, et inimesed voivad olla erinevad,

10) jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme;

11) selgitab oma seisukohti (ROK § 14 1g2).



4.3 Enesekohased oskused (ROK 4. peatiikk § 15)

Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi, voimeid
ja emotsioone, juhtida oma kaitumist ( ROK § 15 Igl)

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps :

1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rd0mu, viha, sobival viisil
viljendada;

2) kirjeldab enda hiid omadusi ja oskusi;

3) oskab erinevates olukordades sobivalt kédituda ning muudab oma kaitumist vastavalt tagasisidele;
4) algatab minge ja tegevusi;

5) tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kéitumise eest;

6) teab, mis voib olla tervisele kasulik vdi kahjulik ning kuidas ohutult kdituda;

7) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased to6harjumused;

8) kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 1dppedes koristab enda jarelt
(ROK § 151g2).

4.4 Minguoskused (ROK 4. peatiikk § 12)

Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mingu kédigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi
oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja kditumisreegleid.
Minguoskus on kdigi tildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja
teadmiste arengu alus (ROK § 12 1g1).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:

1) tunneb méngust rddmu ning on suuteline méangule keskenduma;

2) rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast maailmast;
3) algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu;

4) tdidab mingudes erinevaid rolle;

5) jargib mingureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;

6) suudab mingu kéigus probleeme lahendada ja jouda mangukaaslastega kokkuleppele;
7) tunneb rd0mu voidust ja suudab taluda kaotust vaistlusméngus;

8) kasutab mangudes loovalt erinevaid vahendeid (ROK § 12 1g2) .



5. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS
Oppeaasta tookorraldus (ROK §6 )

Lasteasutus korraldab dppe- ja kasvatustegevust Oppeaastati. Lasteaia-aasta algab Kohtla-Jarve
lasteaias Aljonuska O1. septembril ja 1dppeb 31. augustil.

Oppe- ja kasvatustegevuse alused
Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevus 1dhtub Koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast.

*Vastavalt Oppekavale toimub Oppe- ja kasvatustegevus lapse elu ja timbritsevat keskkonda
késitlevate teemade kaudu.

*Teemade planeerimine lasteaias tugineb aastaringile looduses ja rahvakalendri tdhtpdevadele.

*Oppe- ja kasvatustegevus lasteaias jaotub kuueks pdhivaldkonnaks, kus dpetaja planeerib ja viib
integreeritult 1dbi erinevaid tegevusi.

Mina ja keskkond

Keel ja kone
Matemaatika

Kunst

Litkumine

Muusika

Eesti keel kui teine keel

Tegevuse planeerimisel arvestab Opetaja lapse vanuse ja arenguliste isedrasustega.
Liikumis- ja muusikatundide paremaks planeerimiseks on méératud tegevuse kestus
Vihemalt kord nidalas viiakse litkumistegevused kdikidele vanusegruppidele 1dbi dues.

Laste vanus Tegevuste ajaline kestus
kuni 3aastastel lastel 10- 15 minutit
3- 4 aastastel lastel 15- 20 minutit
4- 5 aastastel lastel 20- 25 minutit
5- 6 aastastel lastel 25- 30 minutit
6- 7 aastastel lastel 35 minutit

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimine, analiiiis ja hinnang
Lasteaia Oppe- ja kasvatustdo planeerimisel ldhtutakse lasteaia dppekavast ja dppeaasta ajalisest
korraldusest.

Igal dppeaastal piistitatakse Oppe- ja kasvatustegevusele eesmirgid, mis tulenevad hinnangust
eelmise Oppeaasta tegevusele. Planeeritud eesmirgid ja vastavad tegevused kajastuvad lasteaia aasta
tegevuskavas.

*T60 ja eesmarkide tditmise pohjalik analiiiisimine ja hinnangu andmine toimub dppeaasta 16pul
pedagoogilises ndoukogus. Analiiiisist tulenevalt tehakse ettepanekud jargmise Oppeaasta
tegevussuundade ja eesmérkide osas.

Riihma 6ppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Piaevakava



Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis méirab vastavalt laste eale pievariitmi,
kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste méng, vabategevused ja pedagoogi kavandatud oppe- ja
kasvatustegevused.

Kohtla-Jarve lasteaed Aljonuska oppe-kasvatust6o aluseks on riikliku alushariduse raamdppekava
alusel koostatud asutuse dppekava. Sellest lahtuvalt koostatakse rithmades tegevus- ja pdevakava.
Riithma dppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale. Seal on midratud vastavalt eale laste
pédevariitm, kus igapdevatoimingud vahelduvad pedagoogi kavandatud dppe- ja
kasvatustegevustega. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja vdimaldab pedagoogil
teha vajadusel muudatusi.

To0 lasteaias algab kell 7.00 ja 1opeb kell 18.00.

Kellaaeg Tegevus

7.00 —8.15 1. Laste vastuvott
2. Hommikune vaba méng, individuaalne
tegevus

*dppe- ja loovmingud
*vaba tegevus
*info jagamine lastevanematega

8.10-9.00 Hommikusook

9.00 -10.30 Planeeritud tegevused
Mingud toas

10.30 — 11.30 (s6im 10.00 — 11.00) 1. Ettevalmistused dueminekuks
2. Oues viibimine

*méngud

svaatlused

ejalutuskdigud

elikumismingud

*vaba tegevus jm

11.30-12.30 Lounasook

12.30 - 15.00 Puhkeaeg, 16unauinak
13.00 — 15.00

15.00 - 15.15 1. Riietumine

2. Vaba tegevus
*individuaalne t60 lastega
*dppe- ja loovmingud

15.20 — 16.00 Ohtusook

16.00 — 18.00 1. Muud tegevused

2. Vabad miingud toasvoi dues
3. Koju minek

*info jagamine lastevanematega

Traditsioonilised iiritused



Lasteaia iirituste plaan koostatakse iga Oppeaasta alguses Pedagoogilise ndukogu poolt.

Lasteaia lirituste plaani koostamisel 1dhtutakse lasteaia dppeaasta temaatikast, traditsioonilistest
uiritustest, rahvuslikest tahtpidevadest.

Tahtpidevad. Rahvakalender.

eTarkusepéev. Teadmiste piev
eOpetajatepiev

oSiigispidu

eMardipédev

e[sadepiev

eKadripdev

eAljonuska stinnipdev

o] advent

eJoulud

eUus aasta
eTalispordipdevad
eSobrapdev

eVastlapédev

eEesti Vabariigi aastapdev
eTeatripdev

eKevadpiihad. Lihavdttepiiha
eEmadepiev

eL.dpupeod

e[ astekaitsepdev

Spetsialistide oppe- ja kasvatustoo planeerimine.

Muusikadpetaja, lilkumisdpetaja, eesti keele dpetaja planeerivad dppe- ja kasvatustegevust kuude
kohta, logopeed kuu kohta ldhtuvalt aasta temaatilisest kavast.

Logopeedi dokumentatsioon:

1) Individuaalsed konearengukaardid

2) Temaatiline aastakava (leksika)

3) Laste individuaalse t66 paevik

4) Laste individuaalne arendustegevuste plaan dpetajatele
5) Laste nimekiri

6) Logopeedi toograafik

7) Koost6o lastevanematega portfolio

8) Individuaalsed arengukavad

9) Noustamiskomisjoni otsuste koopiad

Riihma aasta projektid

Iga Oppeaasta alguses esitavad riihmadpetajad tegevuskava osana projektikava. Projekti teema valik
on seotud laste arenguliste isedrasustega, rithma eripiraga ning eelmise aasta analiilisiga. Projekti



kestus sdltub projekti teemast. Projekti kavandamisel kaasatakse lapsi ja lastevanemaid, tehakse
koostddd teiste rithmadega ja lasteaedadega. Projekti kava ja teema on Opetaja isikliku
arendusteema valiku aluseks.

Lasteaia aasta projektid

Lasteaed Aljonuska 2017-2018 dppeaastal osaleb projektides HITSA programmiga — Bee-Botide
kasutamine ja KIK programmiga - ,,Keskkonna véartustajad*

Bee-Bot pdrandarobot

Bee-Bot porandarobot on dpetaja abiline ja laste sdber, kes aitab anda iilesandeid ning leida digeid
vastuseid, kasutades Opimatte. Sobib lastele alates kolmandast eluaastatst.

Oppevahendi eesmirk

Bee Bot pdrandaroboti eesmérk on lihtsalt ja lapsesdbralikult tutvustada lastele alates kolmandast
eluaastast esimesi teadmisi seadmete juhtimisest ja programmeerimisest ning arendada nende
suunavat ja kirjeldavat kdnet 14bi roboti kditumise selgitamise.

Oppevahendi 16imingu niited
Bee-bot robotit on vdimalik 16imida jargnevalt:

1) mina ja keskkond — isekoostatud mati kasutamine, kus on loodust, kodu, tegevusi jne kédsitlevad
pildid;

2) keel ja kone — laps jutustab pildi pdhjal ruutudest, kus mesimumm peatub, dpib téhti, lahendab
ristsona, koostab lauset vms;

3) eesti keel, kui teine keel — laps 0pib isekoostatud matilt piltide abil uusi sonu voi véljendeid;
4) metemaatika — laps dpib loetama voi arvutama mesilast digetele numbritele suunates;

5) kunst — lapsed loovad ise mesilasele litkumismatte voi meisterdavad/kaunistavad riideid;

6) muusika — lapsed dpivad iseloodud mati pealt noote voi muusikariistu;

7) liikumine — lapsed teevad voimlemisharjutusi, mida mesimumm néitab isekoostatud mati peal.



6. OPPE- JA KASVATUSVALDKONDADE EESMARGID JA SISU (ROK 5. peatiikk)
Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja 16imivad tegevused (ROK 5. peatiikk § 16)

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja {imbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud dppesisu ja -tegevuste 16imimisel 1dhtutakse tildopetuslikust
pdhimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 1dimitakse jirgmisi tegevusi:
kuulamine, kdnelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine, arvutamine
ning mitmesugused liikumis-, muusika- ja kunstitegevused (ROK § 16 1g1)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu eeldatavad
tulemused esitatakse seitsmes valdkonnas :

1) mina ja keskkond;

2) keel ja kone;

3) eesti keel kui teine keel;
4) matemaatika;

5) kunst;

6) muusika;

7) liikumine (ROK § 16 1g2).

6.1 Valdkond Mina ja keskkond (ROK 4. peatiikk § 17)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps :

1) moistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;

2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3) véirtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
4) vairtustab enda ja teiste tervist ning pliiiab kdituda tervislikult ning ohutult;

5) vairtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

6) mérkab nihtusi ja muutusi looduses (ROK § 17 1g1).

Valdkonna Mina ja keskkond sisu :

1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid, kodumaa, eesti
rahva tidhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas, iildinimlikud véértused
ja tldtunnustatud kditumisreeglid; tervise vaartustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad
ning ohutu kéitumine;

2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese moju loodusele;
3) tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadtmed, transpordivahendid, jalakéija ohutu liiklemine,
turvavarustus, virtuaalkeskkond (ROK § 17 1g2).

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel :

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast, mis hdlmab
sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;

2) suunatakse last timbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méingu ja
igapdevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel iimbritsevat tajuda erinevate meelte ning aistingute
abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

3) ldimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, modtmist, arvutamist, vestlemist,
ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

4) suunatakse last méngudes, limbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm margatu
kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi
kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

5) suunatakse last materjale ja vahendeid sdéstlikult kasutama, hoolivalt ja heaperemehelikult



kdituma (ROK § 17 1g3).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps :

1) tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms;

2) kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

3) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

4) nimetab Eesti riiklikke stimboleid ja rahvatraditsioone;

5) mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;

6) oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

7) julgeb keelduda (lihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik;

8) kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine voib mdjutada tervist;

9) jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;

10) suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kiitub seda sédéstvalt;

11) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

12) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60pédev, nddal, aastaring;

13) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning dhk taimedele, loomadele ja inimestele
tahtsad;

14) selgitab ilmastikundhtuste soltuvust aastaacgadest, 60 ja pdeva vaheldumisest;

15) mdistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajirgi keskkonnale;

16) kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;

17) teab, kuidas jalakiijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal sdita (ROK § 17 Ig4).

6.2 Valdkond Keel ja kone (ROK 4. peatiikk § 18)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps :

1) tuleb toime igapédevases suhtlemises;

2) kasutab kones diget hadldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;
3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
kirjutamise esmased oskused (ROK § 18 1g1).

Valdkonna Keel ja kone sisu :

1) keelekasutus: hadldamine, sOnavara, grammatika;

2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus (ROK § 18 1g2).

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel :

1) lahtutakse pohimottest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane arendamine, kus
last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sonu, sdnavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel,
teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse koikides tegevustes (mingimine, kéelised
tegevused, litkkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele luuakse konekeskkond,
kus ta kuuleb teiste konet ning tal on vaja ja ta saab ise kdnelda; laps Opib rddkima reaalsetes
suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise, oma raamatute
koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse zanriliselt
mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

4) dpetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hddlikupikkuse eristamine, sonade hddlimine
jmt) ménguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, vérvusi jmt. (ROK § 18

1g3)

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps :



1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel; arvestab kaassuhtleja ja
suhtlemise paigaga;

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

3) suudab oma motteid suulises kones edasi anda;

4) jutustab pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, annab edasi pohisisu ja olulised detailid,
vahendab ka oma tundeid;

5) kasutab kones aktiivselt liitlauseid,

6) kasutab kones koiki kdénde- ja pdordevorme ainsuses ja mitmuses;

7) valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;

8) hddldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel digesti kdiki emakeele héélikuid;
9) tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sOnu, tunneb kirjapildis 4ra moned sonad;

10) kirjutab joonistahtedega 1-2-silbilisi sdnu digesti jérjestatud iithekordsete tihtedega;
11) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule (ROK § 18 1g4).

6.3 Valdkond Eesti keel kui teine keel (ROK 4. peatiikk § 19)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps :

1) tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

2) soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tiiskasvanutega;

3) tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest;

4) kasutab lihtsamaid eestikeelseid sdnu ja viljendeid igapdevases suhtlemises (ROK § 19 Igl).

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu :

1) kuulamine;

2) konelemine;

3) Eesti kultuuri tutvustamine (ROK § 19 1g2).

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel :

1) peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus, kus sdnalist
suhtlemist toetab kontekst (nt iimbritsevad esemed jmt);

2) pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustamisele: kasutatakse
miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid niitlikke vahendeid;
3) suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapédevategevustes ning suhtlemisel, luuakse selleks
lapsi huvitavaid olukordi, sh viljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivoistlus, dppekiik jm);
4) korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse teiste
tegevustega — liikkumine, laulmine, kdeline tegevus, vaatlemine jm;

5) vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest rithmas voi
kodus (emakeeles);

6) valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja iihiseks
lugemiseks;

7) pedagoog rohutab dige kdne mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sdna voi
fraasi korrektsena korrates (ROKS 19 Ig3).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps :

1) mdistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset konet;

2) tunneb dra ja mdistab dpitud sonu ja vdljendeid ning kasutab neid oma kdnes;
3) saab aru korraldusest ja toimib vastavalt;

4) saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele dpitud sOnavara piires;

5) kasutab kones sobivaid viisakusviljendeid;

6) teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;

7) oskab nimetada moningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi (ROK § 19 Ig4).



6.4 Valdkond Matemaatika (ROK 4. peatiikk § 20)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps :

1) riihmitab esemeid {ihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jérjestab oma igapievategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) mdistab modtmistegevust ja olulisemaid moodtithikuid;

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) niieb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes (ROK § 20 Ig1).

Valdkonna Matemaatika sisu :

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
2) suurused ja mootmine;

3) geomeetrilised kujundid (ROK § 20 Ig 2).

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel :

1) suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma, mille
tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid
jarjestada, riihmitada ja loendada;

2) harjutatakse last mddrama enda asukohta {imbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas ja
kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse ming, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates sealjuures
last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning kompimisaistingut;

4) suunatakse last iimbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, mootiihikud, kujundite
nimetused jm);

5) toetatakse tildistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste ning
erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise kaudu (ROK §
20 1g 3).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps :

1) méérab esemete hulga iihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse jargi;

2) vordleb hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem, vordselt;

3) teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja tunneb
numbrimirke ning oskab neid kirjutada;

4) liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke +, —, =;

5) koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

6) jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

7) riihmitab esemeid asendi ning ndhtusi ja tegevusi ajatunnuse jérgi;

8) kirjeldab enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja paberil;
9) oskab Gelda kellaaega tédistundides;

10) nimetab nidalapéevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -péeva;

11) mdddab esemete pikkust kokkulepitud mddduiihikuga (samm, pulk, n66r vims);

12) eristab enamkasutatavaid raha- ning modtiithikuid (kroon, sent, meeter, liiter, kilogramm) ja
teab, kuidas ning kus neid iihikuid kasutatakse;

13) leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja kuubi,
kirjeldab neid kujundeid (ROK § 20 Ig 4).

6.5 Valdkond Kunst (ROK 4. peatiikk § 21)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps :
1) tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest;



2) kujutab isikupiraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja tarbeesemeid;

4) kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid,

5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nihtut (ROK § 21 Ig1).

Valdkonna Kunst sisu :

1) kujutamine ja viljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine nihtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisavaartuse andmine;

3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist (ROK § 21 1g2).

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel :

1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rodmu ja rahulolu ning tal on voimalus véljendada
oma maailmanédgemist;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tdhelepanekuid;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi ning
avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada ja loovalt
kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66 mitmekesistamiseks
ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvoimet, jélgides, et séiliks lapse isikupérane
eneseviljendus;

6) viiakse kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade dppe-
ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale voi kombineeritakse
erinevaid materjale;

7) suunatakse last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, ndhtusi just sellisel viisil,
milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas tdoga rahule jéi. Kaaslaste toodesse tolerantse
suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiitisitakse nii laste t6id kui ka kunstiteoseid ning
pdhjendatakse oma hinnangut (ROK § 21 Ig1).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps :

1) leiab timbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid ning kujutab
umbritsevat vabalt valitud viisil;

2) véljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja fantaasiaid;

3) kasutab kunstit6o loomiseks erinevaid vahendeid;

4) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

5) keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo;

6) loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning rdégib nende otstarbest;

7) koostab ise voi valib t60st ldhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme kaunistamiseks;
8) kirjeldab kunstiteoseid, nende virve ja meeleolu (ROK § 21 1g4).

6.6 Valdkond Muusika (ROK 4. peatiikk § 22)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps :

1) tunneb r60mu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt viljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu;
4) suudab musitseerida nii riihmas kui ka iiksi (ROK § 22 Ig1).

Valdkonna Muusika sisu :



1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-riitmiline liikumine;
4) pilliméing (ROK § 22 1g2).

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel :

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti kultuurilis-sotsiaalset
aktiivsust ning vdartushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat 10imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondades
nagu Keel ja kone, Kunst jne; muusika on igapédevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike siindmuste
puhul;

5) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimdng, muusikalis-riitmiline liikumine,
mangud ja tantsud;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méngud, pillilood) valikul
arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdukohasusega (ROK § 22 1g3).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps :

1) laulab ilmekalt loomuliku héilega ja vaba hingamisega;

2) laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka {iksi;

3) suudab laulu vo1 muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat iseloomustada;
4) eristab kuulmise jérgi laulu ja pilliméngu;

5) eristab tdmbri ja kola jargi opitud pille;

6) mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja instrumentaalpaladele lihtsaid
kaasménge;

7) mingib lastepillidel ja oskab méngida ka pilliansamblis;

8) liigub vastavalt muusika meeleolule;

9) viljendab ennast loovalt muusikalis-riitmilise liikumise kaudu (ROK § 22 1g4).

6.7 Valdkond Liikumine (ROK 4. peatiikk § 23)

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps :

1) tahab liikuda ja tunneb litkumisest rddmu;

2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt liksi ja riihmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid (ROK § 23 1g1).

Valdkonna Liikumine sisu :

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
2) pohiliitkumised;

3) litkkumisméngud;

4) erinevad spordialad,

5) tants ja riitmika (ROK § 23 1g2).

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel :

1) arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapédevast suunamist: liigutusoskused, liikkumisosavus
ja teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste
regulaarsel kordamisel;

2) rikastatakse lapse litkumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega —
jalgrattasdit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;



3) peetakse oluliseks kdlbeliste pohimotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel tegelemisel
kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

4) suunatakse last oma oskusi, vdimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma iihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;

5) mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikkumisvoime ja
peenmotoorika (tipsus, ndo- ja sormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside andmist (ROK
§ 23 1g3).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps :

1) keskendub sihiparaseks kehaliseks tegevuseks;

2) peab litkumisel ja méngimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad paigad ja
vahendid;

3) sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, riitmilised;

4) sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdoudu arendavaid harjutusi;

5) séilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel;

6) kasutab harjutuste sooritamisel molemat kétt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab domineerivat
katt;

7) matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

8) sooritab liheaegselt kaaslasega riitmiliikumisi;

9) liigub vastavalt enda tekitatud riitmile {ihtlase ja vahelduva tempoga;

10) kasutab litkumisel erinevaid vahendeid (lindid, ratikud, rongad, suusad, kelgud jne);
11) méngib sportlike elementidega ménge (korvpall, jalgpall jne);

12) peab kinni kokkulepitud méngureeglitest;

13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi (ROK § 23 1g4).



7. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED NING
KORRALDUS (ROK §2 g4 p4)

Lapse arengu hindamise pohimdtted (ROK 6.peatiikk §24)

Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on oluline lapse eripara mdistmiseks, erivajaduste
viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja kasvatustegevuse
kavandamiseks koostods lapsevanemaga (ROK 6.peatiikk §24 1g 1)

Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Pedagoogid viivad
vaatlusi 14bi kindla plaani alusel ning lapsi jilgitakse nii igapdevatoimingutes, vabaméngus kui ka
pedagoogi suunatud tegevustes (ROK 6. peatiikk §24 1g 2)

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad tildoskused ning dppe- ja kasvatustegevuse
valdkondade tulemused (ROK 6. peatiikk §24 1g 3)

Lapse arengut kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vairtustades saavutatut ning tunnustades lapse
toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi (ROK 6. peatiikk §24 Ig 4)

Lasteasutuse pedagoogiline ndukogu otsustab, milliseid meetodeid kasutada lapse arengu
hindamisel. Rithmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pShimétteid ja
korraldust (ROK 6. peatiikk §24 1g 5)

Vihemalt iiks kord dppeaastas viib pedagoog lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga lébi arenguvestluse, mis:

1) annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest;

2) selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes (ROK 6. peatiikk §24 1g 6)

Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse «Isikuandmete kaitse
seaduses» sdtestatud tingimustel (ROK 6. peatiikk §24 1g 7)

Lapse arengu hindamise eesmiirgid:

emdiratleda lapse arengulised saavutused;

esclgitada vilja lapse erivajadused, dppimise ja Opetamise eripdra;
ekoostada lapsele individuaalne dppekava (vajadusel);

eaidata lapsel ise enda arengut ja edasiminekut néha;

etoctada lapse dppimist.

Lapse arengu hindamise mudel — keskkonna mudel, mis tdhendab:

—hindamisse kaasatakse vdimalikult palju lapsega seotud isikuid (lapsevanem, dpetaja,
muusikadpetaja, lilkumusdpetaja, logopeed, psithholoog jt)

—hindamisel on oluline lapsekesksus ja valdkondade paljusus, et last hinnataks kui tervikut, mitte
tema arengu eri valdkondi.

Lapse arengu hindamise korraldus

Lapse arengu hindamisel kasutatakse kdige enam vaatlusmeetodit. Soovitatav on mirkmeid teha,
kasutada vaib vaatluslehti voi -vihikuid.




Sobivad on ka kaudsed meetodid, néiteks intervijuud, vestlused, testid, laste t66de analiiiis.
Kasutatavaid meetodeid tutvustatakse vanematele. Tunnustatakse toimetulekut, arenemist
(edasiminekut), positiivseid hoiakuid ja huvi. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest endast 1dhtuvalt,
vaartustades saavutatut.

*Kehaline areng — hindamisel vaadeldakse eelkdige lapse iild- ja peenmotoorikat: koordinatsiooni,
kondi, riihti, tasakaalu, painduvust, tipsust, ndo- ja sdrmelihaste kontrolli oskust ning joudu ja
vastupidavust

*Vaimne areng — hindamisel vaadeldakse psiiiihiliste protsesside ja kujutluste ning dppimise
alusoskuste arengut, kdne kasutamise ja mdistmise hindamine

*Sotsiaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste ja
taiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige méngu arengut, iseseisvust, toimetulekuoskusi,
emotsioonide kontrolli ja védljendamise oskust, kollektiivis kohanemist, kolbelist ja esteetilist
arengut

*Kogu Oppeaasta viltel jalgib dpetaja pidevalt lapse arengut (Lisa 6):

*Lapse kordaminekud ja individuaalse t66 vajaduse margib dpetaja riihmapéaevikusse

*Vajadusel koostatakse lapsele individuaalne arenduskava (Lisa 5)

*Alusmaterjalid, millele toetudes laste arengut hinnatakse on koondatud vanuseastmeti mappidesse,
mis sisaldavad:

arengu hindamislehte (Lisa 2);

arengu hindamise vahendeid.

*Mapi kasutamisel ldhtutakse pohimdtetest:

arengu hindamine toimub individuaalselt ja ménguliselt;

arengut kirjeldatakse lapse saavutusi vairtustades ja individuaalset eripéra arvestades.

*Lasteaeda tulles seatakse igale lapsele sisse isiklik arengumapp, mis on aluseks lapse arengu
hindamisel kuni kooli minekuni. Arengumappi kogutakse koikides riihmades:

—lapse vabu joonistusi;

—kéeliste tegevuste kdigus valminud lapsele enam meeldinud t6id (koos lapsepoolse pdhjendusega);
—toolehti.

—Lisaks Opetajate vabal valikul muid konkreetse lapse arengut illustreerivaid materjale (jutustused,
testid, kiisitlused jms).

Arengukirjeldus ja ettevalmistuslehe sdilitab Opetaja kaitstult kdrvaliste isikute eest. Kui laps lahkub
lasteaiast annab Opetaja arengmapi sisu, arengutabelid, perevestluse lehed kaasa.

Arengukirjelduste koostamisel, sdnalise hinnangu andmisel on orientiiriks lapse arengu eeldatavad
tulemused kolme-, viie- ja seitsmeaastaseks saamisel. Selline jaotus on tinglik, sest iiht ja sedasama
nditajat on voimalik vaadelda eri aspektidest. Lapse arengu eeldatavaid tulemusi ei késitata koigile
kohustuslikuna, need on teatud iildtunnustatud tihised, mis aitavad kavandada lapse arenguks
vajalikke tegevusi.

Lapse arengumapp.

Lapse arengumapp on dokumentide kogum informatsiooni kogumiseks lapse arengu kohta
lasteasutuses, mis aitab mérgata lapse eripdra ja fikseerida tema arengut. Arengumappi
koostavad riihma Opetajad vajadusel kaasates spetsialiste. Arengumapp sisaldab vihemalt 2
korda Oppeaastas iga lapse arengu hindamiseks kasutatud materjali. Arengumappi
koostamisel on oluline jirjepidevus ja siisteemsus. Arengumapp kéib kaasas lapsega kogu
lasteaia perioodi. Lapsevanemal on digus tutvuda lapse arengumapiga. Arengumapi sisu on
kaitstud ,,Isikukaitse seadusega“ sitestatud.

Arengumapi oodatav sisu:



1. Tiitelleht.

2. See olen mina. Vdhemalt 1 kord aastas.

3. Analiiiisitud arengu kajastavad t66d (kunst, testid, kdnelused, jne) Vdhemalt
2 korda aastas.

4. Intervjuud. Vdhemalt 1 kord aastas.

Analiiiisitud vaatlused. Vdhemalt 2 korda aastas.

Mairkused (jooksvalt).

Arengukaart. Vdahemalt 1 kord aastas, kevad.

Arenguvestluse protokoll. Vihemalt 1 kord aastas, kevad

P Now

Koolivalmiduse hindamine
ePohimotted:

Valmisolek Opingute alustamiseks kujuneb samm-sammult kogu lapse koolieelse elu jooksul ning
seda mojutavad nii siinnipdrased eeldused ja voimed kui ka kasvukeskkond, milles laps elab ja
areneb, aga ka inimesed, kes temaga suhtlevad ja tema arengut suunavad.

Koolivalmidus on lapse valmisolek Opitegevuse alustamiseks, mis véljendub lapse soovis Oppida,
omandada uusi teadmisi, jdlgida ja tdita tdiskasvanu selgitusi, korraldusi.

Koolivalmidus ei tdhenda pelgalt lugemis- ja kirjutamisoskust, see on lapse valmisolek kohaneda
uute reeglitega uutes tingimustes. Et viia laps koolikiipsuseni, on vajalik koostd6 kodu ja lasteaia
vahel.

Koolivalmidust vaadeldakse 14bi 4 arenguaspekti:
eménguoskused;

stunnetus- ja Opioskused;

esotsiaalsed oskused;

ecnesekohased oskused.

KVK - Koolivalmiduskaart (LISA 4)

Lasteasutuse dppekava labinule annab lasteasutus vilja koolivalmiduskaardi, milles on kirjeldatud
lapse arengu tulemused. Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub tditma
koolikohustust (KELS, 3.peatiikk §16)

Koolivalmiduskaardi sisseseadmine ja selle tditmise iildnduded Koolivalmiduskaart on dokument,
milles kirjeldatakse laste, kes on saanud enne kdimasoleva aasta 1. oktoobrit seitsmeaastaseks voi
kelle vanemad taotlevad pdhikooli- ja giimnaasiumiseaduse (PGS § 7 16ike 5 alusel)
koolikohustuslikust east noorema lapse kooli dppima asumist voi kellel on ndustamiskomisjoni
soovitusel koolikohustus {ihe dppeaasta vorra edasi liikkatud pohikooli- ja giimnaasiumiseaduse
(PGS § 9 1dike 3 alusel) arengu tulemusi tildoskustes ning dppe- ja kasvatustegevuse valdkondades
lahtuvalt koolieelse lasteasutuse riiklikust dppekavast, tuues vélja lapse tugevused ja arendamist
vajavad kiiljed.

Koolivalmiduskaardi allkirjastavad selle koostamisel osalenud isikud, sh dpetaja, tugispetsialist,
vanem (eestkostja) ja lasteasutuse direktor voi selleks volitatud isik.

Koolivalmiduskaardi vormi kehtestab lasteasutuse direktor lasteasutuse dppekavas.
Koolivalmiduskaardile mérgitakse lapse lasteasutuses viibitud ajaperiood.

Koolivalmiduskaardile kantud kdesoleva paragrahvi 1dikes 1 nimetatud andmeid séilitab lasteasutus
5 aastat



8. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED JA KORRALDUS
(ROK §2 1g4 p5)

oUldsitted

Keha-, kdne-, meele- voi vaimupuuetega ning eriabi voi erihooldust vajavatele lastele (edaspidi
erivajadustega lapsed) loob valla- voi linnavalitsus voimalused arenemiseks ja kasvamiseks
elukohajargses lasteasutuses (KLS 2 peatiikk §14 Igl)

Erivajadustega lastele luuakse tingimused kasvamiseks sobitusrithmades koos teiste lastega (KLS 2
peatiikk §14 1g2)

Kui elukohajirgses lasteasutuses puuduvad vdimalused sobitusriithma moodustamiseks, moodustab
valla- voi linnavalitsus eririihmad voi asutab erilasteaiad (KLS 2 peatiikk §14 1g3)

Erivajadustega laps kidesoleva mééruse tdhenduses on laps, kelle voimetest, terviseseisundist,
keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on
vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (madngu- ja dppevahendid, ruumid, oppe-
ja kasvatusmeetodid jm) vdi rithma tegevuskavas. (ROK 3 peatiikk § 8 1g1)

Samuti kuuluvad siia alla eriandekusega (nditeks muusikaline eriandekus) lapsed, teisest kultuuri- ja
keelekeskkonnast parit lapsed ja ka erinevatel pdhjustel koolipikendust saanud lapsed.

Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri
tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri viirtustamisel (ROK 3 peatiikk § 8 1g4)

Erivajadusest annavad teada lasteasutuse juhatajale lapse vanemad. Koost0s juhataja ja
tegevjuhiga leitakse konkreetsele lapsele talle sobivaim riihm lasteasutuses. Vastavalt lapse arengu
jalgimisel saadud tulemustele teevad dpetajad vajadusel lapsevanemale ettepaneku lapsega
spetsialistide poole podrdumiseks ja erivajaduse kindlaks méaramiseks.

Vajadusel koostavad riihma pedagoogid dppeaasta algul koostdos logopeedi/eripedagoogi jt
spetsialistidega ning lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava. Vihemalt liks kord
Oppeaastas tehakse kokkuvdte individuaalse arenduskava rakendumisest, arengukeskkonna
sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest (ROK 3 peatiikk § 8 1g3)

Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnat6o, mille
toimimise eest vastutab lasteasutuse direktor (ROK 3 peatiikk § 8 1g2)

Lapse Opetajad teevad koostodd lasteaia litkumis- ja muusikadpetajaga, logopeediga. Vajadusel
leitakse voimalus tegeleda lapsega individuaalselt.

Tihedat koostood tehakse ka lapsevanematega, et digeaegselt ja tulemuslikult aidata erivajadustega
last.

Oppe- ja kasvatustegevuse péhimétted:

elaste erivajaduste vdimalikult varane markamine ja vOimete véljaselgitamine ning arengutaseme
kirjeldamine;



elapse arengupotentsiaali maksimaalne drakasutamine;

elaste arengu soodustamine l1dbi mingu, lapsekeskses ja turvalises keskkonnas;

*vajadusel individuaalne dpetus ja kooliks ettevalmistamine;

ecakohase arenguga lastega kontaktide ja suhtlemise voimaldamine ning suhtlema julgustamine;

*perekonna ja spetsialistide kaasamine, meeskonna- ja vorgustikutoo.

Erivajaduse voimalikult varase méirkamise ja voimete véljaselgitamise tagavad:

eJaste vaatlused;

elaste arengumappide koostamine ja analiiiis;

elaste arengu hindamine ja analiiiis;

*lapsevanema teavitamine lapse vaatlustulemustest ja tihelepanekutest vahetult ja perevestluste
kdigus. Oluline on tuua konkreetseid niiteid lapse tegevusest ja kditumisest, tunda huvi koduse
olukorra vastu, otsida seoseid ja pakkuda teavet spetsialistide tegevusvaldkondade kohta;

*soovitused erialaspetsialisti (eriarst, psiihholoog, logopeed, eripedagoog, sotsiaaltdotaja)
konsultatsioonile minekuks;

*vajadusel laiendatud arenguvestlus, millest votavad lisaks riithmadpetajatele osa austuse direktor ja
Oppealajuhataja.

Lasteaias ..,Aljonuska‘ tegutseb kolm eririihma:

ekehapuudega,
etasandusrithm,
earendusrithm,

evajadusel lasteasutuses on vdoimalus sobitusrithma moodustamiseks
2017-2018 da toodtab 1 sobitusrithm.

Eririihmad moodustatakse iithesuguste erivajadustega lastest.
Eririihma suunamiseks tuleb lapsevanemal podrduda Ida — Viru maakonna ndustamiskomisjoni
poole. Ida — Viru maakonna ndustamiskomisjoni t66d korraldab Ida-Viru Rajaleidja keskus.



Noustamiskomisjonide kohta saate ldhemalt lugeda SA Innove kodulehelt www.rajaleidja.ee
Eririihmas kédivad 2 — 7(8) aastased lapsed, nende arv on viiksem, kui tavalises rithmas.
Laste arv eririithmas on jirgmine:

1) kehapuudega laste rithmas kuni 12 last;

2) tasandusriihmas, kus kéivad spetsiifiliste arenguhdiretega lapsed, kuni 12 last;

3) arendusriihmas, kus kédivad vaimse alaarenguga lapsed, kuni 7 last;

Erirtihmade juures 66tavad vajalikud lisaspetsialistid, kasutatakse spetsiaalseid abi- ja
Oppevahendeid, tagatud on lapse arendamine l&htuvalt erivajadustest.

Sobitusrithmadesse kuuluvad koos eakohaselt arenenud lastega ka tiksikud erivajadustega lapsed.
Sobitusriihma suunamiseks tuleb lapsevanemal podrduda elukohajérgse Ida-Viru maakonna
ndustamiskomisjoni poole.

Sobitusrithmas on laste suurim lubatud arv véiksem kui teistes lasteasutuse rithmades, arvestades, et
iiks erivajadusega laps tdidab kolm kohta.

LIK (LISA 6) ja IAK (LISA 5)

Kohtla-Jarve lasteaias Aljonuska on laste individuaalse arengu jilgimisel ja toetamisel kasutusel
Lapse individuaalse arengu jalgimise kaart (LIK).

Koikide laste arengut kirjeldatakse ja analiilisitakse riihma arendusmeeskonna poolt ja
kontrollitakse ja analiilisitakse Lapse arengu toetamise toorithma poolt.

LIK Lapse individuaalse arengu jalgimise kaart

Lapse arengu jdlgimine ja kirjeldamine vaatluse teel toimub rithmasisestes ja -vilistes tegevustes
erinevate meeskonnaliikmete poolt.

Vaatlusandmed on aluseks t66 individualiseerimisele:

eindividuaalne ladhenemine ja tegevuste raskusastme muutmine;

k00st00;

eijhiselt arendusliku t60 eesmérkide seadmine;

elapsevanema ndustamine/juhendamine jne.

Vastavalt vajadusele toimub individuaalse arenduskava (IAK) meeskondlik planeerimine.

Individuaalne arenduskava (IAK) - «IHauBHIya bHbIHN 1aH pa3BUTH 110 y4eOHBIM chepam u
obmum ymenusim» on LIK osana koostatav meeskonnatédkava, mis madrab kindlaks:

elapse arengulisi erivajadusi arvestava Opetuse;

eindividuaalsed eesmaérgid ja eriabi teenused, mis on vajalikud 0ppe-ja kasvatuseesmaérkide
saavutamiseks.

IAK koostatakse konkreetsele lapsele neis valdkondades, mille arengutase erineb eeldatavast
eakohasest arengust.

IAK koostamiseks kutsub rithmameeskonna kokku koos, koordineerib koost6dd, juhib arutelusid ja
vormistab IAK logoped voi eripedagoog, sobitusrithmas - rithmadpetaja.

IAK koostatakse teatud ajavahemikuks arenguvaldkondade kaupa:

emotoorika;

ekognitiivsed oskused;

ekommunikatiivsed oskused;

esotsiaalsed oskused;

ecneseteenindus;


http://www.rajaleidja.ee/

evajadusel hooldavad tegevused.

IAK koostatakse pérast lapse arengu mitmekiilgset jalgimist ja 1dhima arengutsooni méédramist.
Selle koostamisel osalevad kdik lapsega tegelevad dpetajad, tugispetsialistid ( logoped,
eripedagoog, flilisioterapeut, masseerija), muusikadpetaja, litkumisopetaja, eesti keele Opetaja ja
lapsevanemad.

IAK koostamise ja rakendamise eest vastutavad kdik rithma meeskonna litkmed ja lapsevanemad.
IAK kaitseb lapse huve ja arvestab tema arengutaset ning erivajadusi.

Iga arenguvaldkond esitatakse konkreetselt lapsest ldhtuvate dppe-ja kasvatustegevuse
eesmirkidena, millest juhinduvad nii lapsevanemad, lasteaia dpetajad ja tugispetsialistid.

IAK tulemusi analiiiisitakse LIK kokkuvottes vihemalt kord aastas, vajadusel koostatakse
jatkukava.

Vastavalt vajadusele toimub:

elapse kditumise vaatlus erinevates tingimustes;

elast ja tema kasvukeskkonda puudutava lisateabe koondamine;

elapse meditsiiniline uuring.

Meeskonnaga fikseeritakse arendamist vajavad valdkonnad, seatakse eesmérgid, planeeritakse
tegevused ja vajadusel kohandatakse keskkond.

Seejarel tutvustatakse IAK-d lapsevanemale ning vajadusel viiakse sisse tdiendused.

Lapse arengu toetamise toorithma litkmed kinnitavad IAK allkirjadega.

Edasi jatkuvad tegevused IAK alusel: individuaalsed tegevused riihmas, koostdo tugispetsialistide
ja koduga.

Vihemalt kord aastas analiiiisitakse tegevusi, seatud eesmirke ja nende teostumist, fikseeritakse
kokkuvote ja soovitused.

Kokkuvdtetest 1dhtuvad edasised tegevused:

—tugiteenuse 1dpetamine,

—tugiteenuse jitkamine samal voi tohustatud viisil,

—tdiendavate uuringute soovitamine,

—ettepanek ndustamiskomisjoni suunamiseks vm.

Noustamiskomisjoni podrdub lapsevanem lapse spetsialistide uuringute jargselt.
Noustamiskomisjoni otsuse alusel jétkub eridpetuse ja tugiteenuste rakendamine lasteaia sdime-,
aia-, liit-, sobitus- v0i eririthma tingimustes.

Kui laps ldheb tidiendavatele uuringutele viljapoole Kohtla-Jarve lasteaed Aljonuska, siis
viljastatakse talle LIK véljavite voi koostatakse iseloomustus.

Laste arengu pohivaldkonnad (REK ,,Lapse arengu hindamine ja toetamine* 2008)
Valdkonnad Sisu Spetsialistid ja Opetajad,

kes arengut hindavad
ning toetavad

Motoorika Uldkehalised vdimed ja oskused Litkumisopetaja
(kehatunnetus, tasakaal, koordinatsioo, Fisioterapeut
pohiasendid, pdhileegutused) Riithma Opetajad
Kaefunktsioonide arendamine ja kéelised Eripedagoog

oskused (haaramine, kunstitegevuse vahendite [Liitkumisdpetaja
hoid, késitlemine), kahe kée koost60, silma- |Masserija
kie koostoo

Sotsiaalsed oskused Suhtlemine laste ja tdiskasvanutega Rithma dpetajad
Kéitumisharjumused Opetaja abi
Enesehinnang ja meeleolu Eripedagoog

Minguoskused (ménguasjade valik,
tegevused, ming iiksi ja kaaslasega)




Kommunikatsioon Mitteverbalne ja verbaalne suhtlemine Riithma Opetajad

Kone mdistmine ja kasutamine Logopeed
Suuline ja kirjalik kdne Eripedagoog

Kognitiivsed oskused [Té@helepanu, taja, méli, mdtlemise arendamine |[Eripedagoog
Opioskused (jiljendamine, tegevuse Logopeed
16puleviimine, probleemi lahendamine jt) Rithma dpetajad
Uld teadmised, teabe mdtestamine ja Muusikadpetaja
kasutamine

Motivatsioon ja iseseisvus
Muusika ja riitmitunnetus

Eneseteenindus Hooldavad tegevusedtiiskasvanu poolt Rithma opetajad
Esmased eneseteenindusoskused (seotud lapse Opetaja abi
enese keha eest hoolitsemisega) Eripedagoog
Teisesed eneseteenindusoskused (seotud Tervishoiutdotaja
ldhitimbrusega) Eripedagoog

Tervise hoidmine

Arengulised voi keskkonnast tingitud erivajadused
1. Logopeediliste probleemidega lapsed

To0s logopeediliste probleemidega lastega
Rithmadpetaja:
*jalgib lapse keelelist arengut ning teavitab kahtluse ilmnemisel lasteaia logopeedi;

*pakub lastele dige keelekasutusega eeskuju;
ekasutab lihtsaid lauseid;
*teeb koostood logopeediga.

Logopeed (teenusena lasteaias):
stuvastab iga-aastase laste koneuuringu kéigus (ka Opetajate suunamisel) konearengu eripérad;

*juhendab Spetajaid, kuidas 1dbi viia individuaalseid konearendustegevusi;
*ndustab lapsevanemaid t60s logopeedilise lapsega;

*vajadusel annab soovitusi ja suunab teiste spetsialistide konsultatsioonile.

2. Andekad lapsed

To66s andekate lastega:

*tostetakse iildandekuse korral (eelisarenenud on paljud valdkonnad) vastavate dppetegevuste
raskusastet ja materjalide keerukust;

eeriandekuse korral (kunstialad, muusika, fiiiisiline andekus) soovitatakse lapsevanemale vastavaid
huvialaringe.

3. Aktiivsus- ja tihelepanuhiirega lapsed

To0s aktiivsus- ja tdhelepanuhéiretega lastega peame oluliseks:
*mdistmist, et lapse teistest erinevat kéitumist ei pohjusta tigedus, laiskus vdi vanemad;




*pidevat personaalset juhendamist, kuna paljud sellised lapsed ei suuda rithmas organiseeritult
keskenduda ja todtada; vajadusel miirata kdrvaline vaikne tookoht. Uhe rithmaruumiga riihmas
voib dpetaja luua vaikse médngu — ja tookoha ka rithmaesikusse, kus tagatakse lapsele individuaalne
juhendamine ja pidev jarelevalve;

epakkuda lapsele eduelamusi, tasustades rahulikku ja keskendunud kaitumist positiivse tdhelepanu
ja kiitusega;

erahuliku ja turvalise meeleolu loomine rithmas;
epiirata rahutut ja piisimatut kditumist sellele mitte liigse tdhelepanu podramisega;

*médrata konkreetsetele iilesannetele tipne aeg, et aidata lapsel keskenduda iihele voi piiratud
arvule tegevustele;

tdiendada suulisi juhiseid visuaalsete voi kirjalike juhistega;

*kodu ja lasteaia tihedat koostood.

4. Kéitumishiiretega lapsed

To0s kditumishiiretega lastega peame oluliseks:
teha kindlaks probleemide ulatus ja pdhjused (kas erivajadus voi perekonna kasvatusstiil,
mittejoukohane dpetamine voi mdlemad);

*kindlate piiride ja reeglite kehtestamist, mille aluseks on lapse vanus ja riihmameeskonna
kokkulepped perekonnaga. See muudab lapse tegevuse korrapdrasemaks ning vilised piirid aitavad
tal kujundada uusi sisemisi piiranguid,

erahuliku ja turvalise meeleolu loomine rithmas;
*regulaarsust ja kindlaid rutiine laste igapdevategemistes,
*kodu ja lasteaia tihedat koostddd, lapse perekonna kaasamist iihtsete reeglite kehtestamisel;

*vajadusel soovitused erialaspetsialisti (eriarst, psithholoog, logopeed, eripedagoog, sotsiaaltéotaja)
konsultatsioonile minekuks.



9. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA KORRALDUS (ROK §2 Ig4 p6)

Lasteasutuse pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koost66d, mis
pOhineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel (ROK 3 peatiikk § 10 1g1)

Koost6o lastevanematega tugineb jargmistele pohimdtetele:
*Lasteaed toetab lapsevanemat lapse kodusel kasvatamisel ja arendamisel

Lasteaia tegevuse nii liihi- kui pikaajalisel planeerimisel arvestatakse lastevanemate ootuste ja
soovidega

*Kodu kasvatuspohimdtete tundmine on aluseks lasteaia dpetajale lapse kasvatuskditumise
hindamisel ja dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel

*Lastevanematega koost6d votmeisikuks on lapse rithma Opetaja, kes igapaevaselt puutub kokku nii
laste kui lapsevanematega. Rilhma vanemate ootuste ja soovidega arvestamine ning planeeritud
ithistiritused kajastuvad rithma tegevuskavas.

Koostodvormid lapsevanematega rithma tasandil:

*Infovahetus

- informatsioonilised teadaanded rithma stendil;

- infovoldikud;

- igapdevane infovahetus Opetajaga;

- riihma lastevanemate meililist, blogid;

- rithma lastevanemate koosolekud.

Individuaalne vestlus dpetajaga

*Pere- voi arenguvestlused dpetajaga lapse arengust vihemalt 1 kord aastas
+Uhisiiritused — viljasdidud, rithmapeod, siinnipievapeod, tihtpievade tihistamine
Koostoovormid lapsevanematega asutuse tasandil:

*Hoolekogu koosolekud

*Vestlus lasteaia direktoriga, Oppealajuhatajaga

*Rithmade koosolekud

eLastevanemate koolitus

*Rithmade thistritused



*Kodulehekiilg

Hea koost66 laabumise eest kannavad vastutust nii lasteaiadpetajad kui ka lapsevanemad. Koostd0s
lastevanematega astub vajadusel esimese sammu Opetaja. Lapsevanemad voivad kiill olla huvitatud
oma lapse kdekdigust, kuid tihti ei oska voi ei sbanda nad dpetajalt infot kiisida.



10. OPPEKAVA UUENDAMISE KORD (ROK §2 1g4 p7)

Kohtla-Jarve lasteaia Aljonuska dppekava on arenev dokument, mis muutub koos ajaga.
Oppekava parandus- ja muudatusettepanekuid vdivad esitada kdik pedagoogilise ndukogu ja
hoolekogu litkmed. Labi pedagoogilise ndukogu kinnitab juhataja muudatused ja parandused.
Oppekava uuendamise korra eest vastutavad lasteaedade tegevjuhid.

Lasteaia oppekava on aluseks ldbiviidavale oppe-ja kasvatustegevusele.

Lasteaed Aljonuska dppekava miidrab kindlaks:

eOppe-ja kasvatustegevuse eesmirgid

eOppe-ja kasvatustegevuse pdhimdtted

eRiihmade tegevus-ja pidevakavad

e asteasutuse tegevuskava aasta véltel

eOppe-ja kasvatustegevuse valdkonnad, eesmirgid, sisu ja vahendid

e[ apse arengu hindamise pohimdtted

e[ apse arengu eeldatavad tulemused oppekava ldbimisel vanuseastmeti
oT50 erivajadustega lastega

eKoo0std0 lapsevanematega

Kinnitused ja kooskolastused:

Muudatused dppekavas on 1dbi arutatud ja heaks kiidetud dppendukogus august, 2016.a.
Muudatused dppekavas on kinnitatud juhataja kiskkirjaga
Muudatused dppekavas on kooskdlastatud hoolekoguga



11. LISAD

Kohtla-Jarve
Lasteaed Aljonuska

Nidalakava

LISA1

Rihm

Periood

Temaatika

Eesmirgid

Uldoskused

Mina ja keskkond

Keel ja kone

Matemaatika

Kunst

Oppe- ja kasvatustegevus

Oppe- ja
kasvatustegevuse
valdkonnad

esmaspaev

teisipdev

kolmapidev

neljapidev

reede

Mina ja keskkond

Keel ja kone

Matemaatika

Kunst

Ming

Muu tegevus

Nidala kokkuvote (koostakse lastega vestluse tulemusena)

Mida lapsed teadsid?

Mida lapsed tahtsid teada?

Mida lapsed teada said?

Ideed jargmiseks nddalaks

Kohtla-Jérve
Lasteaed Aljonuska

Rihm

KK nadalakava

Periood

Néidala teema

Teema sisu

Oppe- ja kasvatustegevus

Oppe- ja
kasvatustegevuse
valdkonnad

esmaspaev

teisipdev  kolmapéev

neljapdev

reede

Hommikuring

Lugemise ja kirjaoskuse
keskus

Arvutamise ja




vordlemiseoskuse
keskus

Kunstikeskus

Teaduskeskus

Lauaméngukeskus

Ehitusméngukeskus

Loovmingukeskus

Kokanduskeskus

Muu tegevus

Niédala kokkuvote (koostakse lastega vestluse tulemusena)
Mida lapsed teadsid?

Mida lapsed tahtsid teada?

Mida lapsed teada said?

Ideed jargmiseks nddalak

Kohtla-Jarve
Lasteaed Aljonuska EESTI KEEL KUI TEINE KEEL nidalakava

Periood

Ndidala teema

Teema sisu

Oppe- ja kasvatustegevus
Rithm  |[Eesmérk 1 tegevus 2 tegevus Muu tegevus | Mairkused

Nidala kokkuvote (koostakse lastega vestluse tulemusena)

Mida lapsed
teadsid?

Mida lapsed
tahtsid teada?

Mida lapsed teada
said?

Ideed jargmiseks
nidalaks

Lasteaed Aljonuska MUUSIKA nidalakava

Periood

Néidala teema

Teema sisu

Oppe- ja kasvatustegevus
\Rﬁhm \Eesmérk \1 tegevus \2 tegevus \Muu tegevus \Méirkused




Nidala kokkuvote (koostakse lastega vestluse tulemusena)
Mida lapsed
omandasid?

Ideed jargmiseks
nddalaks

Lasteaed Ajonuska LIIKUMINE

Periood

nidalakava

Nédala teema

Teema sisu

Oppe- ja kasvatustegevus

Rithm |Eesmirk 1 tegevus 2 tegevus

Muu tegevus [ Mairkused

Nidala kokkuvote (koostakse lastega vestluse tulemusena)
Mida lapsed
omandasid?

Ideed jargmiseks
nddalaks




Kohtla-Jirve
Lasteaed Aljonuska

3-5 aastase lapse arengu hindamise tabel

Ajavahemik:
Rithm:
Lapse nimi:
Stinniaeg:

LISA 2

Arenguvaldkonnad

Kaitumine iseloomustus

Kuupieyv, vaatleja

1. Enesehinnang

Eemaldub esmasest hoidjast raskusteta

Loob dpetajatega silmside

Loob dpetajatega kiindumussuhte

Leiab tegevust Opetaja abita

Otsib kontakti mdngupartneritega

Vétab rolliméngus rolle

Seisab oma diguste eest

Teeb meeleldi midagi enda jaoks

2. Emotsionaalne areng

Viljendab stressi lubatud viisil

Viljendab viha sonades, mitte tegudes

Jadb rasketes ja ohtlikes olukordades
rahulikuks

Tuleb toime kurbusega

Tuleb toime tllatust tekitavate
olukordadega

Tunneb huvi planeeritud tegevuste
vastu

Viljendab huvi ja tihelepanelikkust
teiste suhtes

Naeratab, on enamasti roomus

3. Sotsiaalne méng

Vaatleb teiste méngu

Mingib oma esemetega

Mingib paralleelselt sarnaste
esemetega

Mingib teiste lastega grupis

Omab soprussuhteid

Suudab liituda kdimasoleva ménguga

Leib endale rolli kdimasolevasse
mingu

Lahendab méngukonflikte lubatud
viisil




4. Prosotsiaalne kiditumine

Viljendab muret teiste parast

Suudab 6elda, kuidas teine end tunneb
konfliktsituatsioonis

Jagab midagi teistega

Annab midagi teistele

Ootab oma jarjekorda rahulikult

Téidab reegleid rahulikult

Aitab teisi tilesannete lahendamisel

Aitab abivajajat

5. Uldmotoorika areng

Jalutab trepist alla vahelduvate
sammudega

Jookseb omades kontrolli kiiruse ja
suuna iile

Hiippab koos jalgadega

Ronib vahenditel iiles ja alla

Viskab, pliiiab ja 166b palli

Soidab rattaga, toukerattaga

Liigutab jalgu riitmis

Liigutab kisi rlitmis

6. Peenmotoorika areng

Niitab kée eelistust, mis on...

Kasutab vahendeid, mis nouavad kée
liigutamist randmest

Valab vett klaasi

Avab ja kinnitab lukud, n66bid,
kropsud

Topid vahendeid avasse

Kasutab kontrollitult kdire

Oskab liitia haamriga naelu

7. Kognitiivne areng

Sorteerib objekte kuju ja vérvi jirgi

Klassifitseerib objekte suuruse jargi

Paneb objektid jarjestusse, seeriatesse

Tunneb ja loob mustreid

Loendab 20-ni

Leiab hulgale numbrilise vaste

Lahendab probleeme arvuti abiga

8. Konekeel

Kuulab, ei rddgi

Annab 1-sOna vastuseid

Annab lithivastuseid, fraase

Umiseb ja laulab

Osaleb vestlustes

Réégib laiendatud lausetega

Kiisib kiisimusi

Oskab jutustada lugu

9. Arenev kirjakeel

Matkib kirjutamist

Tombab horisontaalseid jooni

Lisab tdhesarnaseid kujundeid oma




kritseldustesse

Kirjutab iiksikuid tdhti, nime, initsiaale

Hoiab raamatut diget pidi,keerab lehti

Matkib lugemist, kasutades pilte

Jutustab lugusid suureneva tdpsusega

Teab, et triikitud tekst jutustab lugu

10. Kujutavad tegevused

Teeb iiksikuid mirke paberile

Kontrollitud kritseldused

Baaskujundite joonistamine

Kombineerib ringe/ruute joontega

Joonistab péikest

Joonistab peajalgset

Joonistab loomi, puid ja lilli

Kombineerib kujundeid pildiks

11. Fantaasia, kujutlus

Maingib rolli endaga, ise on koer,
konn...

'Votab tuntud rolle voi motleb ise rolle
vilja

Votab kindlaid vahendeid rolli
esitamiseks

Kasutab rollile omaseid
kditumismustreid ja iseloomu

Mingib kujuteldavate esemetega

Kasutab keelt vajaminevate vahendite
loomiseks

Naditleb ponevaid ja ohtlikke teemasid

Laiendab olemasolevaid teemasid,
ideid detaile

Vaatlejad:

...201..




LISA3

ARENGUVESTLUSE LAPSEVANEMAGA ARUANNE

PEREKONNANIMI EESNIMI

Vestluse toimumise kuupiev

Vestlusel osalesid

Lapsevanema ettepanekud ja ootused lasteaiale
Lapsevanema arvamus lapse kohata vestluse pohjal ja dpetaja mérkused ning ettepanekud

Olen rahul




LISA 4

Kohtla-Jérve
Lasteaed Aljonuska

KOOLIVALMIDUSKAART
Uldandmed lapse kohta

Nimi:

Stinniaeg:

Lasteasutus: Lasteaed Aljonuska

Rithma liik:

Lasteasutuses kdidud aeg:

Osales lasteaia tegevustes: viibitud ajavahemik ehk mis ajast ajani
Kodune keel(ed):

Lapson  vasaku/parema  kéeline.

Uldoskuste areng

Minguoskused: reeglitega arvestamine, oskus kaotada, erinevate médngude puhul

Sotsiaalsed oskused: suudab oma kditumist ja emotsioone kontrollida; algatab mdnge ja
tegevusi; loob soprussuhteid; jdrgib riihmas reegleid; talub muutusi ja vanematest eemalolekut,
suudab tegutseda iseseisvalt,......

Tunnetusoskused:

Opioskused:

Vaimne areng

Mina ja keskkond. Nditeks. Oskab kirjeldada (nimetada) kodukoha loodust ja tuntumaid taimi,
loomi; selgitab ilmastikundhtusi ja inimeste tegevusi soltuvalt aastaaegadest, dopdevast,
kirjeldab voimalikke ohte kodus, liikluses, veekogul; oskab jalakdijana liigelda; jérgib isikliku
hiigieeni noudeid; oskab eristada tervisele kahjulikku ja kasulikku, tutvustab iseennast, teab oma
elukohta, rddgib oma perest (kas vastab ise voi vastab kiisimustele);

Keel- ja kone

Eristab sonas hddlikud ja mddrab nende jdrjekorra (hddlib) (iseseisvalt, abiga); loeb
veerides/ladusalt kahesilbilisi sonu, nimetab ja kirjutab joonistihti; jutustades annab edasi
pohilise, seosed, detailid; aktiivse ja passiivse sonavara iseloomustus

Eesti keel kui teine keel

Matemaatika

Loendab ...-ni ja tagasi; liidab ja lahutab 5 (10) piires; vordleb arve; tunneb numbreid, teab ja
nimetab (tunneb dra) geomeetrilised kujundid, saab aru / oskab lahendada matemaatilisi jutukesi;
orienteerub paberil (all, iilal, vasakul, paremal, nurgas)

Kunst

Muusika n»f riitmitunnetus




Laps on omandanud voi osaliselt omandanud (sobiv jdtta voi alla joonida) vajalikud padevused
pohikooli riiklikule dppekavale Oppima asumiseks.

* Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub tiitma koolikohustust. (Koolieelse
lasteasutuse seadus §16 Ig 5)

Opetajad/nimed:
Logopeed/nimi (vajadusel):
Lapsevanem

Lasteasutuse direktor vdi dppealajuhataja:
Allkirjastamise kuupdev:

LISAS

Kohtla-Jérve
Lasteaed Aljonuska

INDIVIDUAALNE ARENDUSKAVA (IAK)
NuauBuayaabHbI IJIaH Pa3BUTHS N0 Y4eOHBIM cepaM U 001IMM YMEHUAM

[Tepuon neiicTBUS MPOTrpaMMBbl Pa3BUTHSL:
1. O0mas yactb

Nmsi/pamunus pebeHka:

I'on poxxnenus unu IK pebenka:



JomamnHuii anpec:
ITcuxosoro - negarornyeckasi XapakTepucTuka /pedenka/
(cocmasnena na ochoge HabMOOEHUS 30 PEOEHKOM 8 PA3TUYHBIX CUMYAYUSIX U NOCe 00C1e008aAHUSA

KOCHUNUBHBLIX HABLIKOB, CO2NACOBAHA C YYUMENAMU cpYNnNnbl U cneuuaﬂucmamu)

O0caenoBanNe KOTHUTHBHBIX HABLIKOB

Bocnpusrue

Buumanue

ITamats

MeiiuieHue

OO6cnenoBanue MPOBOIIIL: MOJIIHCh nara
2.Yci10BUS U 1leJIU Pa3BUBAKOLIEH AeATeJbHOCTH
esan pa3BuBaouieil 1eITeJIbHOCTH:

NHAMBUAYATBHBIA MIAH HA .. .vvevvrsnnrecssssssnecssnnns

YueOHasa NeITeIbHOCTE [3agaun Cnoco0s! moctmkenusa |CIieuanncThl

S m oxpyxaromuii MUp

SI3bIK M peub

Maremaruka

HckyceTBO

My3bika

JIBrxkeHHNE

Eesti keel kui teine keel

3aMeTKH

OO6mme ymeHus 3amaun Cnoco0s! noctmkenusa |CIemuanucThl

Peun,
KOMMYHUKaTUBHbIE
YMEHUS

Hrpa

KoruutuBHbIe YMCHHUA

CamooOciyX1BaHHe

CouuanbHble YMEHHUS

MoTtopuka

3aMmeTKH




CocraBuTe/ M HHAUBUAYAJIBHOIO IJIaHA pa3BuTHA pedenka — [AK

JOKHOCTB Nwmst/bamumust [lonmuce

AHanus HHAUBUAYAJBHOIO IIJIAHA Pa3BUTUSA

JlocTikeHue 1eneit 1 MpuoOpeTeHHbIe YMEHHS

HeoOxomumocTh nanbHeei 1eaTeIbHOCTH, OCHOBHBIE HAMIPABICHUS AabHEHIIINX
KOPPEKIHOHHBIX JEHCTBUI

Y4yacTHUKH 00CyKIeHHSA

J]0KHOCTD Wwmst/ bamumust [Toamucs

Olen tutvunud, teadmiseks votnud ja noustun individuaalses arenduskavas seatud eesmdrkidega
(O3Hnaxomuics u co2nacer NPUHAMb yeau U Cnocoobl 00CMUNCEHUs NIAHA UHOUBUOYATbHO2O
pazeumusi Moe2o pebeHka )

Ponurens:

[Toanuce:

Jlara:

LISA 6

LAPSE INDIVIDUAALSE ARENGU JALGIMISE KAART

Kaardi avamise aeg:
Lasteaeda tuleku aeg:

ULDANDMED LAPSE KOHTA

Nimi:
Stinniaeg/isikukood:
Riithm:

Kodune keel(ed): (nt emaga eesti keel, isaga vene keel)
Elukoht:




ANDMED VANEMATE KOHTA:

Nimi:

Elukoht (kui lapsega sama, siis pole vaja):
Telefon:

E-post:

LAPSE INDIVIDUAALSUSE MARKAMINE JA ESMANE TOETAMINE

(Riihmaopetajate, liikumis- ja muusikaopetajate tdhelepanekud)

KOHANEMISPERIOOD LASTEAEDA TULLES (lasteaeda tuleku ajal)
JA KOHALKAIMINE (kas ja kui palju puudub, kas tervislikel pohjustel vins)

Tdiendamise kuupdev (Sppeaasta):

TUNNETUS- JA OPIOSKUSED
Oskus juhtida oma taju, tdhelepanu, mdlu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni. Huvid
Omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja katsetada

Tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed

Sissekande kuupédev/tditja nimi:

Tdiendamise kuupdev (Sppeaasta):

SOTSIAALSED OSKUSED

Lapse oskused suhelda iimbritsevate inimestega, nii eakaaslaste kui tdiskasvanutega, nii
tuttavate kui voorastega.

Soov olla kontaktis, oskus kontakti algatada ja seda hoida, oskus vdiljendada oma seisukohti;
oskus saada aru teiste inimeste emotsioonidest, moista nende kditumise motiive ja
aktsepteerida enda omadest erinevaid seisukohti; valmisolek ja oskus lahendada erimeelsusi;
oskus kdituda viisil, mis piitidleb teiste heaolu — lohutada, abistada, jagada asju jne; oskus
tegutseda koos eakaaslaste voi tdiskasvanutega, seada iihiseid eesmdrke, kehtestada reegleid
ja pidada neist kinni.

Tugevad kiiljed Arendamist vajavad kiiljed

Sissekande kuupdev/titja nimi:

Téaiendamise kuupéev (Oppeaasta):

ENESEKOHASED OSKUSED

Voime moista iseennast — oma tundeid ja mdtteid, olla iseseisev, saada hakkama
eneseteenindusega

Oskus saada aru oma tunnetest, viljendada neid sotsiaalselt aktsepteeritaval moel ja tulla
toime negatiivsete emotsioonidega,; mdrgata nii enda fiitisilisi kui psiitihilisi omadusi ning
neid kirjeldada; ndha positiivset, mis omakorda seondub suurema algatusvoime ja




tegutsemisjulgusega, oskus moista sotsiaalset tagasisidet oma kditumisele jne.
Eneseteenindusoskused

Tugevad kiiljed

Arendamist vajavad kiiljed

Sissekande kuupdev/tditja nimi:

Téaiendamise kuupédev (Oppeaasta):

MANGUOSKUSED
Loovmdngud (rolli-, lavastus-, ehitusmdngud)
Oppemdingud (mdngud esemetega, lauamdngud, sonalised oppemdngud jne)

Tugevad kiiljed

Arendamist vajavad

Sissekande kuupdev/tditja nimi:

Tdiendamise kuupdev (Sppeaasta):

2.2. OPETAJATE TAHELEPANEKUD JA SOOVITUSED

(ka litkumis- ja muusikaopetajate tihelepanekud)

Valdkonnad

Tugevad kiiljed

Arendamist vajavad kiiljed.
Soovitused toetamiseks.

Mina ja
keskkond
(Opetaja nimi,
kuupdey)

Edaspidi
tiiendamise
kuupiiev,
opetaja nimi

Matemaatika

Kunst

Muusikaépetus

Keel ja kone

Eesti keel kui
teine keel

FUUSILINE
ARENG

(iild- ja
peenmotoorika)
LIIKUMINE

MUUD




MARKUSED

KOOSTOO PEREGA
KOKKUVOTTED ARENGUVESTLUSTEST/KOHTUMISTEST
(LISAD on eraldi — ka keeldumised vormistada)

Arenguvestlusest lihtuvad soovitused/kokkulepped kodus ja lasteaias

Kuupéev, | Lapsevanema arvamus (Lapse arvamus) | Kokkulepped Opetaja,
Oppeaasta | (+ on/ei ole ndus vastavate lapsevanema ja lapse vahel.
ettepanekutega) Samuti ettepanekud

taiendavateks uuringuteks

TUGISPETSIALISTIDE UURINGU TULEMUSED JA NEIST LAHTUVAD SOOVITUSED

ERIPEDAGOOGILINE JA/VOI LOGOPEEDILINE UURING
Kuupéev/tiitja nimi:

Otsus/ ettepanek tugiteenuseks

PSUHHOLOOGILINE UURING
Sissekande

kuupéev/tiitja nimi:

Otsus/ ettepanek tugiteenuseks

10.3. TEISTE SPETSIALISTIDE TAHELEPANEKUD JA SOOVITUSED
Kuupéev/tiitja

nimi/amet_

Sotsiaaltddtaja:

Tervishoiut6otaja

(arst):

TUGITEENUS(T)E/-MEETME(TE) RAKENDAMINE JA HINDAMINE LASTEAIAS
(lapsevanema nousolekud ja/voi taotlused, vaatluspéevikud — LISAD asuvad eraldi)

(logopeediline, eripedagoogiline, psiihholoogiline, fiisioteraapiline, individuaalne tegelemine vms)

Rakendamise alus, | Tugiteenus Osutaja(d) Tulemuslikkus/ soovitused
aeg
kuupéev Umarlaua otsus lasteaias
Otsus/ ettepanek tugiteenuseks
Sept. 14 Logopeediline abi | logopeed
Ravikehakultuur
Kuupiev Pohjalikum tulemuslikkuse hindamine (iimarlaud)




HARIDUSASUTUSEVALISTE SPETSIALISTIDE/KOMISJONIDE SOOVITUSED
(Rajaleidja keskuse spetsialistid, kliinikumide spetsialistid, rehabilitatsiooniplaani alusel soovitused

ja koostod vms — LISAD eraldi)

Komisjon/ Kuupédev | Soovitused
spetsialist
Rajaleidja
pstihholoog
Lastepsiihhiaater
Rehabilitatsiooni
plaan

Opetajate, tugispetsialistide nimed ja allkirjad
Nimi/ allkiri/kuupéev:
Nimi/allkiri/kuupdev:

Lapsevanema allkiri/kuupéev:

(allkirjastatakse kindlasti, kui saadetakse noustamiskomisjoni)




