
Lasteaed „Aljonuška”
Kohtla-Järve, Mõisa tee 1
Rühm  „Päikene” (sõim1.6-3a.)
2020-2021 õppeaasta

PÄEVAKAVA

KELLAAEG TEGEVUS

7.00 – 8.05

1. Laste saabumine
2. Hommikune vaba mäng, individuaalne tegevus

 õppe- ja loovmängud

 vaba tegevus

 info jagamine lastevanematega

 hommikune võimlemine
8.05 – 8.50 Hommikusöök

8.50 – 10.00
Planeeritud õppetegevused
Mängud toas

10.00 – 11.00

1. Ettevalmistused õueminekuks
2. Õues viibimine

 mängud

 vaba tegevus

 õuesõppe: vaatlused, jalutuskäigud, likumis-
mängud

 planeeritud tegevus õpetaja juhendamisel
11.35 – 12.15 Ettevalmistus lõunaks

Lõunasöök
12.15 – 15.00* Lunauinak

15.00 – 15.15

1. Riietumine
2. Vaba tegevus

  individuaalne töö lastega

  õppe- ja loovmängud
15.15 – 15.50 Õhtuoode

15.50 – 18.00

1. Vabad mängud
2. Planeeritud tegevus
3. Ettevalmistused õueminekuks
4. Koju minek

  info jagamine lastevanematega
*vastavalt lapse vajadustele ja soovidele

Rühmaõpetaja: Valentina Sprõgova

Lapsehoidja: Jelena Petrova

Abiõpetaja: Tatjana Fjodorova

Tervishoiutöötaja: Tatjana Kiritšenko



PLANEERITUD ÕPEE- JA KASVATUSTEGEVUSED

              ESMASPÄEV      8.50   Liikumine

                                            9.30    Keel ja kõne

              

              TEISIPÄEV          8.50  Muusika

                                            9.30  Kuns- joonistamine 

              KOLMAPÄEV     9.10  Liikumin                                          

                                            9.30   Matemaatika

              NELJAPÄEV       9.10   Muusika  

                                            9.30    Keel ja kõne

              REEDE                 9.00    Keel ja kõne

                                            9.30   Kunst -vooline

 

Rühmaõpetaja:  Valentina  Sprõgova

Lapsehoidja:   Jelena Petrova

Õpetaja abi :    Tatjana Fjodorova 


