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Lasteaed “Aljonuška”                                                                               Direktori kt Irina Bratšun

Rühm “Sipelgad”

   Сетка занятий Õppetegevuste korraldus

Понедельник

09.00   Эстонский язык

09.30   Язык и речь

10.00   Конструирование/аппликаця

Вторник

09.00           Я и окружающее

09.40           Математика

10.30           Музыка

Среда

09.00            Язык и речь

09.30            Математика

10.00            Движение

Четверг

09.00            Я и окружающее

09.30            Движение

10.00           Рисование

Пятница

09.00            Эстонский язык

09.30            Язык и речь

10.00            Лепка

10.30            Музыка

Esmaspäev

09.00            Eesti keel

09.30           Keel ja kõne

10.00           Kujustus/aplikatsioon

Teisipäev

09.00            Mina ja keskkond

09.40            Matemaatika

10.30            Muusika

Kolmapäev

09.00            Keel ja kõne

09.30            Matemaatika

10.00            Liikumine

Neljapäev

09.00            Mina ja keskkond

09.30            Liikumine

10.00            Joonistamine

Reede

09.00            Eesti keel

09.30            Keel ja kõne

10.00            Voolimine

10.30            Muusika
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Lasteaed “Aljonuška”                                                                               Direktori kt Irina Bratšun

Mõisa tee 1

Rühm „Sipelgad“

   

Режим дня

07.00 – 08.00                               Прием детей, игры, индивидуальная работа

08.00 – 08.10                               Утренняя гимнастика

08.10 – 08.17                               Гигиенические процедуры

08.17 – 08.35                               Завтрак

08.35 – 09.00                               Игры, подготовка к учебной деятельности

09.00 – 10.30                               Учебная деятельность

10.30 – 10.50                               Подготовка к прогулке

10.50 – 11.30                               Прогулка

11.30 – 11.48                               Приход с прогулки, подготовка к обеду

11.48 – 12.18                               Обед

12.18 – 12.35                               Подготовка ко сну

12.35 – 15.10                               Дневной сон (в зависимости от потребностей ребенка)

15.10 – 15.25                               Постепенный подъем, закаливание

15.25 – 15.55                               Полдник

15.55 – 16.55                               Игры, индивидуальная работа

16.55 – 17.50                               Прогулка, уход детей домой

Учителя: Ирина Салуметс

                 Алина Лемешевская

Помощник учителя: Дина Дервис
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Rühm „Sipelgad“

Rühma päevakava

07.00 – 08.00                                Lastevastuvõtt, mängud, individuaalne töö

08.00 – 08.10                                Hommikuvõimlemine

08.10 – 08.17                                Hügieenilised  protseduurid

08.17 – 08.35                                Hommikusöök

08.35 – 09.00                                Mängud, õppetegevuseks  ettevalmistamine

09.00 – 10.30                                Õppetegevus

10.30 – 10.50                                Jalutuskäiguks ettevalmistamine

10.50 – 11.30                                Jalutuskäik

11.30 – 11.48                                Lõunasöõgiks valmistumine

11.48 – 12.18                                Lõunasöök

12.18 – 12.35                                Uneks  ettevalmistamine

12.35 – 15.10                                Päevauni (sõltuvalt lapse vajadustest)

15.10 – 15.25                                Ärkamine ja karastamine

15.25 – 15.55                                Pärastlõuna

15.55 – 16.55                                Mängud, individuaalne töö

16.55 – 17.50                                Õhtune jalutuskäik, laste kojuminek

Õpetajad: Irina Salumets

                  Alina Lemeševskaja

Õpetajaabi: Dina Dervis


